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Introducéo

Todas as criangas tém potencial para desenvolver as suas capacidades musicais, mesmo

as mais pequenas sdo capazes de desenvolver o pensamento critico através da musica.

A expressdo musical permite participar em desafios colectivos e pessoais que irdo

contribuir para a construcdo da identidade pessoal e social.

As experiéncias diversificadas de aprendizagem sdo fundamentais para servirem de

desenvolvimento individual das criangas.

Finalidade da actividade:

Desenvolver competéncias criativas e de experimentacao;

Desenvolver competéncias auditivas, utilizando c6digos, convengdes e terminologias no
mundo da musica;

Desenvolver competéncias vocais e instrumentais, tendo em conta a faixa etaria das
criangas;

Desenvolver o pensamento musical.

Objectivos:

Y

Compreender a musica como forma de expressdo e de comunicacao.

Desenvolver a imaginacdo e a criatividade da crianca, através de experiéncias
diversificadas;

Adquirir os conceitos chave; pulsagdo, registos graves (baixo) e agudos (altos),
andamentos (rapido e lento), movimentos sonoros (subir e descer).

Desenvolver a memoria e a acuidade auditiva;

Promover a expressdo vocal;

Promover o conhecimento de alguns instrumentos musicais.
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Competéncias:

Percepcdo sonora e musical

» Explorar e identificar elementos da musica;
> ldentificar e executar caracteristicas ritmicas e melddicas muito simples;

» Utilizar vocabulario e simbologias apropriados para comparar diferentes tipos de sons.

Interpretacdo e comunicacao

» Cantar individualmente e em grupo, cancles e lengalengas utilizando a memoria e a
leitura musical,

» Tocar instrumentos musicais Orff;

> Apresentar e interpretar na escola e para a comunidade obras vocais e instrumentais de

grau facil.

Criacéo e experimentacdo

» Explorar ideias sonoras e musicais partindo de determinados estimulos e tematicas;
» Construcao de alguns instrumentos musicais na sala de aula;

> Inventar, criar pequenas composi¢es e acompanhamentos.

Metodologia

Todas as aulas serdo planificadas com o apoio das Educadoras de cada sala, procurando realizar

um trabalho conjunto e de interajuda.

Pretende-se que as criangas ndo s6 aprendam os conceitos que estdo a ser abordados, mas
essencialmente que os vivenciem, as aulas de expressdo musical terdo um caracter dindmico onde
0s conteudos serdo trabalhados de uma forma lddica. Os alunos irdo realizar essencialmente

actividades em grupo (cantar, tocar, dangar, improvisar, descobrir, etc.).
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Jogos de
Exploracéo

Jogos de
movimento

Experimentacéo
desenvolvimento
auditivo e
criacdo musical

Instrumentos
musicais

Objetivos

Desenvolver os aspectos
essenciais da voz.

Experimentar maneiras
diferentes de produzir sons

Desenvolver a musica através da
percusséo corporal.

Desenvolver o sentido ritmico e
da coordenagdo motora.

Desenvolver as capacidades
individuais, sociais e criativas.
Proporcionar as criangas formas
de expressar e comunicar o que
ouvem.

Aprender a escutar e tentar dar
nome ao que ouve.

Reconhecer aspectos que
caracterizam 0s sons
(intensidade, altura, timbre,
duracéo).

Atender a necessidade de
participar em projetos que
desenvolvam a criatividade
musical.

Proporcionar experiéncias
musicais em grupo.
Experimentar potencialidades
sonoras de diferentes
instrumentos.

Explorar instrumentos musicais
simples e complexos (xilofone,
pandeireta, etc.)

Atividades e Estratégias

Entoar cang@es infantis, cancdes de
acordo com alguns temas a trabalhar
(S. Martinho, Natal,

Primavera, Pascoa, etc.)

Fazer experiéncias com a propria
voz (cantar, rir,

falar, chorar, etc.)

Imitar sons da natureza, animais. ..
Acompanhar can¢fes com gestos,
batimentos ritmicos utilizando as
maos, pés, dedos, pernas, etc...
Imitar ritmos produzidos pelo
professor.

Escrita grafica simples de timbres
corporais.

Utilizar diferentes maneiras de
reproduzir sons com a voz e
acompanhamento de ritmo corporal.
Movimentar-se livremente a partir
de sons vocais, melodias, cangoes,
etc...

Dancas de roda

Experimentar potencialidades
sonoras de certos materiais e
objectos.

Emitir sons graves/agudos
forte/fraco, longos / curtos e as
criangas repetem.

Registo dos sons com simbolos nao
Convencionais.

Explicacdo dos instrumentos
musicais.

Aprender a tocar em grupo e
individual.

Praticar cancdes utilizando o
acompanhamento dos instrumentos.
Realizar jogos ritmicos com
diferentes instrumentos.

Construgdo de simples instrumentos
musicais com materiais reciclaveis.
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