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Apresentação    
 

Consciente das necessidades reais e cada vez mais actuais dos educadores, a Comissão 

de Protecção de Crianças e Jovens em Risco de Cinfães desenvolveu um projecto de 

Formação Parental, designado de Pais à Maneira, para pais e outros agentes educativos, 

em parceria com outras instituições significativas do Concelho.  

 

Foi constituído um grupo de pais pelo Agrupamento de escolas de Souselo, com filhos 

em idade pré-escolar, que frequentaram 4 sessões formativas/informativas alusivas aos 

seguintes temas: 

 
1ª Sessão – Vamos conhecermo-nos (sessão de auto e hetero-apresentação) 

 
2ª Sessão – Higiene e Segurança Alimentar 

 

3ª Sessão – A importância da dimensão sócio-afectiva no crescimento saudável das 

crianças. 

 

4ª Sessão – Avaliação e reflexão final 

 

 
Este projecto contou com as seguintes parcerias: 

• Agrupamento de Escolas de Souselo 

• Associação de Solidariedade Social de Souselo 

• Associação de Solidariedade Social de Nespereira 

• Câmara Municipal de Cinfães 

• Comissão de Protecção de Crianças e Jovens em Perigo de Cinfães 

• Junta de freguesia de Souselo 

 

 


