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Pals i Manelra - Projecto-piloto de Formaglio Parental

Apresentacao

Consciente das necessidades reais € cada vez mais actuais dos educadores, a Comissiao
de Proteccdo de Criancas e Jovens em Risco de Cinfies desenvolveu um projecto de
Formacao Parental, designado de Pais a Maneira, para pais € outros agentes educativos,

em parceria com outras institui¢des significativas do Concelho.

Foi constituido um grupo de pais pelo Agrupamento de escolas de Souselo, com filhos
em idade pré-escolar, que frequentaram 4 sessdes formativas/informativas alusivas aos

seguintes temas:

17 Sessao — Vamos conhecermo-nos (sessdo de auto e hetero-apresentacio)
2 Sessao — Higiene e Seguranca Alimentar

3" Sessdao — A importancia da dimensdo sdcio-afectiva no crescimento sauddvel das
criangas.

4? Sessao — Avaliagdo e reflexao final

Este projecto contou com as seguintes parcerias:
* Agrupamento de Escolas de Souselo
* Associacdo de Solidariedade Social de Souselo
+ Associacdo de Solidariedade Social de Nespereira
+ Camara Municipal de Cinfaes
+  Comissao de Proteccdo de Criangas e Jovens em Perigo de Cinfaes

* Junta de freguesia de Souselo



